
Óïýðåò

Óïýðá ñïöïý ìå ðáôÜôåò, êñåììýäéá êáé óÝëéíï*                                      € 11,00

ÌðïõñäÝôï ìå öñÝóêá ðåôñüøáñá êáé ëá÷áíéêÜ*                                    € 11,00

Óïýðá çìÝñáò                                                                                              €  8,00

ÏñåêôéêÜ

Êõäþíéá & ìýäéá óå óÜëôóá áðü ôóßðïõñï, ôçãáíçôü ëåìüíé,
ðñÜóéíç óáëÜôá áðü áíôßäéá & âáëåñéÜíá                                                   € 18,00

ÐëïêÜìé ÷ôáðüäé óéãïìáãåéñåìÝíï óå êñáóß êáé ðáëáéùìÝíï îýäé,
êáøáëéóìÝíï óôç èñÜêá ðÜíù óå óôñþìá áðü ãëõêÜ êñåììýäéá,

€ 18,50æåóôÞ öÜâá êáé öýëëá êÜðáñçò*                                                                 

Ãåìéóôü öéëÝôï ìðáñìðïýíé  øçôü,  ìå  ðëéãïýñé, ó÷ïéíüðñáóï, ìõñþíéá,
€ 21,00êñÝìá  áõãïôÜñá÷ï, ðÜíù óå öýëëá  áðü óÝóêïõëá*                               

Ôçãáíçôü êáëáìÜñé ðÜíù óå óôñþìá ðïõñÝ áðü óéãïâñáóìÝíá
€ 14,50êïëïêõèÜêéá êáé áñùìáôéóìÝíá ìå ëÜäé âáóéëéêïý                                    

ØçôÝò óáñäÝëåò óå áìðåëüöõëëá ìå èõìÜñé, óêüñäï, ãåìéóôÝò
ìå ðñÜóï êáé íôïìÜôá 

€ 14,00êñáóß êáé ìåëÜíé óïõðéÜò*                                                                            
 óå óÜëôóá ìðïõãéüí áðü ðáëáéùìÝíï ëåõêü

ÃéïõâÝôóé áéãáßïõ ìå ôïðéêÜ æõìáñéêÜ, êáëáìÜñé, ìýäéá, óïõðéÝò,

ãáñßäåò êáé ìáúíôáíü *                                                                                € 22,00

ÁóôáêïìáêáñïíÜäá*                                                                                 € 29,00

ÆõìáñéêÜ

ÓáëÜôåò

Öýëëá áðü ìéêñü óðáíÜêé, ðáíôæÜñé, âáóéëéêü êáé ñüêá ìå öñÝóêéá

ñßãáíç, íôïìÜôá êáé  ãáýñï ìáñéíÜôï ðÜíù óå êñéèáñÝíéï ðáîéìÜäé,

áñùìáôéóìÝíï ìå ðáñèÝíï åëáéüëáäï                                                      € 12,00

”Ïðåñá” ÅëëçíéêÞ óáëÜôá ðÜíù óå ëáäüøùìï ìå ìáñìåëÜäá

íôïìÜôáò êáé öñÝóêéá ñßãáíç                                                                      € 10,00

ÁóéáôéêÞ óáëÜôá ìå ëá÷áíéêÜ êáé êéôñéíüðôåñï ôüíï                                  € 13,50

ÐñÜóéíç óáëÜôá åðï÷Þò                                                                               € 9,50

Ñéæüôï

Ñéæüôï ìå ãáñßäåò, ìáíéôÜñéá êáé ëåìüíé*                                                   € 18,00

OC E A N OS



Ç øáñéÜ ôçò çìÝñáò 

Ôóéðïýñá, ÌõôÜêé, Öáãêñß.                                                                        € 50,00

Ìõëïêüðé, Ìðáñìðïýíé                                                                            € 70,00

Oceanos áðü ôç èÜëáóóá

Êõñßùò ÐéÜôá
ÓôéöÜäï ìå öéëÝôï ñïöïý óéãïìáãåéñåìÝíï ìå êñåììýäéá êáé

öýëëá äÜöíçò*                                                                                          € 38,00

Ôóéðïýñá óå êñïýóôá áðü ãëõêÜíéóï, áìýãäáëá êáé ÷ïíôñü áëÜôé

ìáñéíáñéóìÝíç ìå åëáéüëáäï ìõñùäéêþí.

Óåñâßñåôáé ìå ðáôÜôåò óôç ÷üâïëç áñùìáôéóìÝíåò ìå ëÜäé ôñïýöáò        € 24,50

                               Óêïñðßíá óå æùìü áðü ïóôñáêïåéäÞ êáé ðÝñëåò áðü ëá÷áíéêÜ                € 34,00

ÖéëÝôá áðü Üóðñá óáõñßäéá øçìÝíá óå óßâñáóç áðü ðéêÜíôéêåò

ðéðåñéÝò, ãëõêéÜ ðÜðñéêá, óêüñäï, öñÝóêï êüëéáíäñï.

Óåñâßñåôáé ìå áöñÜôï ðïõñÝ ðáôÜôáò*                                                       € 23,00

ÌáãéÜôéêï øçôü ìå êñïýóôá ìõñùäéêþí. Óåñâßñåôáé óå êáñäéÝò

áðü  ìáñïýëé  öñéêáóÝ, êáé æåóôÞ ôåñßíá óåëéíüñéæáò                               € 32,00

Ðåóêáíäñßôóá ìïõóôÜñäáò ìå øçôÜ óðáñÜããéá & ôñáãáíÝò ðáôÜôåò        € 28,50

Óïëùìüò óôç ó÷Üñá ìå áóéáôéêÞ óÜëôóá áðü ðéðåñüñéæá

êáé ÷õìü ëåìüíé*                                                                                        € 24, 00

''Papillote''  ìå ëáõñÜêé ëá÷áíéêÜ êáé ðáôÜôåò âïõôýñïõ.

Óåñâßñåôáé ìå áíôßäéá ôïõñóß*                                                                      € 26,50

ÓáëÜôá ìå ãáñßäåò,  ðñÜóéíá óðáñÜããéá, ãáëëéêÝò baby ðáôÜôåò, 

ñüêáò êáé íôñÝóéíê ìå åëáéüëáäï, óáöñÜí êáé îýóìá ðïñôïêáëéïý*       € 21,50

öýëëá

Ðáíäáéóßá áðü èáëáóóéíÜ  ìå ãáñßäåò, êáëáìÜñé, ãõáëéóôåñÝò,

ìýäéá ìå áöñü ìïó÷ïëÝìïíïõ, ÷éïíïìðßæåëá, ôïìáôßíéá êïíöß

êáé íéöÜäåò áðü ôñáãáíÞ ðáôÜôá*                                                              € 23,00

Áóôáêüò  ó÷Üñáò  Þ  âñáóôüò ìå óÜëôóá âïýôõñï êáé ëåìïíß,

óåñâßñåôáé ìå ëá÷áíéêÜ  áôìïý*                                                                 € 38,00

Ãáñßäåò ó÷Üñá Þ âñáóôÝò,  óåñâßñåôáé ìå ðáôÜôåò êáé ëá÷áíéêÜ óïôÝ*      € 31,00

ÖñÝóêéá  óöõñßäá  ó÷Üñáò , óåñâßñåôáé ìå  ëá÷áíéêÜ  áôìïý*                 € 34,00

Ãåýóåéò ÈÜëáóóáò

Óåñâßñåôáé êÜèå ÐáñáóêåõÞ êáé ÓÜââáôï 

OC E A N OS



ÓïõöëÝ  ìáýñçò êáé ëåõêÞò óïêïëÜôáò  ìå  ðáãùôü âáíßëéá

óå ôïõßë âáôüìïõñï êáé óÜëôóá ìáóôß÷áò                                                  € 14,00

ÃëõêÜ

ÅðéëïãÞ áðü ÅëëçíéêÜ êáé äéåèíÞ ôõñéÜ                                                      € 15,00

ÔõñéÜ

ÖéëÝôï ìïó÷áñßóéï  ó÷Üñáò  ìå ðáôÜôåò ôïõñíÝ, êáñáìåëþìåíá

êñåììýäéá  êáé êáñüôá âïõôýñïõ                                                                 € 31,50

  

ÊñÝáôá / Meat

Ãéá ôïõò ìéêñïýò ìáò ößëïõò 

ÌðéöôÝêé ó÷Üñáò ìå ôçãáíéôÝò ðáôÜôåò*                                                      € 12,00

ÌðïõêéÝò êïôüðïõëïõ ðáíÝ ìå ôçãáíéôÝò ðáôÜôåò*                                       € 9,50

ÓðáããÝôé íáðïëéôÝí ìå öñÝóêéá óÜëôóá íôïìÜôá                                          € 8,50

ÔçãáíçôÝò ðáôÜôåò                                                                                         € 4,50

×ïéñéíü øáñïíÝöñé øçôü ìå ãëõêéÜ ðÜðñéêá , ìïõóôÜñäá êáé ìÝëé

Óåñâßñåôáé ìå ðáôÜôåò áëá êñåì  êáé ëá÷áíéêÜ  óôïí áôìü*                      € 19,00

Êïôüðïõëï óôç ó÷Üñá ìå ðáôÜôåò ôçãáíéôÝò êáé øçôÜ ëá÷áíéêÜ*              € 17,50

¼ëá ôá êñÝáôá óõíïäåýïíôáé áðü ôéò óÜëôóåò ðéðåñéïý,

ìïõóôÜñäáò êáé ìáíéôáñéþí 

ÊñïõóôéãéÜí óïêïëÜôáò ãÜëáêôïò ìå êáñáìÝëá,  óå óÜëôóá ðñáëßíáò

 êáé êáíåëüíé áðü óïêïëÜôá ìå ìïýò ðïñôïêáëéïý                                   € 15,00

Ôçãáíçôü êáíôáÀöé ìå ðáãùìÝíç êñÝìá ìáóôß÷áò êáé óÜëôóá

ìðá÷áñéêþí êáé ÷ëéáñüò ìðáêëáâÜò ìå åóÜíò êáíÝëëáò

êáé èõìáñßóéï ìÝëé                                                                                      € 11,50 

ÌáñÝãêá áðü ëåìüíé ìå êñÝìá ìáñôßíé êáé óïñìðÝ ñïäÜêéíï

Óåñâßñåôáé ìå ìáñìåëÜäá áðü ñüäé êáé êåñÜóé                                         € 12,00

ÊñÝìá ''Brulee''                                                                                           € 14,00

ÅðéëïãÞ óïñìðÝ Þ ðáãùôü                                                                            € 3,50

Óýíèåóç áðü öñÝóêá öñïýôá åðï÷Þò ìå óïñìðÝ Þ ðáãùôü                         € 9,00
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